Navod k pouziti pro hrudni pas FLOW Fitness Bluetooth 4.0

*AD Bluetogm@ Hrudni pas - kat. €islo: FLO26003

Kat. &islo: FLO26003 hrudni pas je kompatibilni se zafizenimi Bluetooth * 4.0. Zaznamenava
vas srdeéni tep véetné realného ¢asu a maximalni srdeéni frekvence béhem cviceni, které
zobrazuje na pfijimacim zafizeni.

S Flow Fitness®

@ Bluetooth”

Jak nosit hrudni pas:

Pripojte jeden konec vysilace k elastickému pasku.

Nastavte délku hrudniho popruhu tak, aby pfiléhal k t€lu i b&éhem tréninku
Navlhéete oblasti elektrod na popruhu. (viz obrazek nize)

PFipevnéte si popruh kolem hrudniku tak, aby byl vysilaé umistén pod hrudnikem a druhy konec pfipevnéte k elastickému pasku

Zkontrolujte, zda jsou vihké oblasti elektrod pevné& na pokoZce a zda je logo <» Flow Fitmess' hrudniho pasu ve stiedu hrudniku pod bradavkami.
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N Navlhéete hrudni pas na misté, kde se nachazeji elektrody.

Parovani
Pfi prvnim pouzivani pasu FLO26003, musite sparovat snimaé tepové frekvence s pfijimacim fizenim podle pokynu pro spusténi.

Pokyny k zapamatovani...

1. pri parovani prijimace s vysilacem se vzdalte alespon 20m od ostatnich zarizeni
2. trenazér s prijimacim zafizenim drzte maximalné dva metry od hrudniho pasu FLO26003
3. potvrdte, Ze je zafizeni Bluetooth zapnuté

Vyména baterie:
Krok 1: Pomoci mince oteviete kryt baterie. Otoéte proti sméru hodinovych rugiéek do polohy OTEVRENO.

Krok 2: Vyjméte baterii
Krok 3: Vlozte baterii (CR2032) dovnitf kladnou (+) stranou proti krytu. Zatlacte kryt zpét do konektoru.
Krok 4: Pomoci mince otoéte krytem ve sméru hodinovych rugiéek do polohy ZAVRENO

Poznamka:

® Udrzujte Hrudni pas FLO26003 na chladném a suchém misté, aby jste
maximalizovali Zivotnost baterie a snimace hrudniho tepu.

@ Pas nikdy nedaveijte do pracky nebo susicky

Prohlaseni Federalni komunikaéni komise (FCC)

15.21

Jste varovani, Ze zmény nebo Upravy nejsou na zafizeni povoleny. Zmény se shodou by mohly zrusit opravnéni uZivatele k provozovani zafizeni.
15.105 (b)

Toto zafizeni bylo testovano a bylo shledano, Ze splfiuje limity pro digitalni zafizeni tfidy B,podle ¢asti 15 pravidel FCC / IC. Tyto limity jsou navrzeny tak, aby poskytovaly
pfimérenou ochranu pred $kodlivym rusenim v obytné instalaci. Toto zafizeni generuje, pouziva a miZe vyzarovat radio frekvenéni energie, a pokud neni nainstalovana a
pouzivana v souladu s pokyny, mize zpUsobit $kodlivé ruseni od radiové komunikace. Neexistuje v8ak zadna zaruka, Ze k ruseni nedojde. Pokud toto zafizeni zplsobuje
Skodlivé ruseni rozhlasového nebo televizniho pfijmu, coZz muze byt zplsobeno vypnutim a zapnutim zafizeni, mdZe byt uzivatel vyzvan k pokusu o opravu zafizeni a ke
zméné téchto opatreni:

- Zménit nasmérovani nebo umisténi pfijimaci antény.

- Zvétsit vzdalenost mezi zafizenim a pfijimacem.

- Pripojit zafizeni do zasuvky v jiném obvodu, neZ ke kterému je pfipojen pfijimac.
- Pozadat o pomoc prodejce nebo zku$eného radiového / televizniho technika.

Toto zafizeni vyhovuje ¢asti 15 pravidel FCC a standardim RSS RSS spole¢nosti Industry Canada Provoz podléha témto dvéma podminkam:

1) Toto zafizeni nesmi zpUsobovat ruseni a
2) Toto zafizeni musi akceptovat jakékoli ruSeni, véetné ruseni, které muZe zplsobit nezadouci provoz zafizeni.

Prohlaseni FCC / IC RF o radiaci:
Toto zafizeni splfiuje limity pro vystaveni zafeni FCC / IC stanovené pro nekontrolované prostfedi. Koncovi uZivatelé musi dodrzovat specifické provozni pokyny, aby splnili

pozadavky na vystaveni vysokofrekvenénimu zarfeni. Tento vysilaé nesmi byt umistén spole¢né nebo pracovat ve spojeni s jinou anténou nebo vysilatem

POZOR
NEBEZPECi VYBUCHU, POKUD JE BATERIE VYMENENA ZA NESPRAVNY TYP.
LIKVIDUJTE POUZITE BATERIE PODLE POKYNU.

S Flow FitNness'



Navod na pouzitie hrudného popruhu FLOW Fitness Bluetooth 4.0
-

¥\ ©Bluetooth”  Hrudny pas - kat. Gislo: FLO26003

Kat. &islo: FLO26003 hrudny pas je kompatibilny zariadeniami Bluetooth 4.0. Zaznamenava vasu % Flow Fitness”
srdcovu frekvenciu vratane redlneho ¢asu a maximalnej srdcovej frekvencie pocas cvicenia, 93' t thaa.
ktori zobrazuje na zariadeni. ue Osgm

Ako nosit hrudnik:

1. Pripojte jeden koniec vytahovaca k elastickej paske.

2. Nastavenie dizky hrudného pasu tak, aby sa prisposobil telu pocas tréningu

3. Navlhcite oblasti elektrod na sprche (pozri obrazok nizsie).

4. Upevnite popruh okolo hrudnika tak, aby bol extraktor umiestneny pod hrudnikom, a druhy koniec pripevnite k elastickej paske.

5. Skontrolujte, i si mokré oblasti elektrod pevne na koZi a &i je logo & Flow Fitness' hrudného v stfede hrudnika pod bradavkami.
bradavkami.

Navlhgite hrudny pés, kde sa nachadzaju elektrédy.

0
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Parovanie
Pri prvom pouziti zariadenia FLO26003 musite pripojit monitor srdcovej frekvencie so vstupnym senzorom podla pokynov na spustenie.

Pokyny na zapaméatanie
1. pri parovani prijimaca s vysielatom sa od druhého zariadenia vzdialite aspofi 20 m
2. trenazér s péimacim zagizenim drzte max'malna dva metry ad hrudniho pasu FLO26003
3. potvrdite, Ze je zapnuta funkcia Bluetooth

Vymerite batériu:

Krok 1.Pomocou mince otvorete kryt batérie. Otacajte proti smeru hodinovych ru¢iciek do polohy OTEVRENO.
Krok 2. Vyberte batériu

Krok 3 VloZzte batériu (CA 2032) kladnou stranou (*) oproti krytu a zatlacte kryt spat do konektora

Krok 4 Otocte kryt v smere hodinovych rugiciek do polohy ZATVORENE

Poznamka:

@Hrudny pas FLO26D03 udrZiavaijte v chlade a suchu, aby ste maximalizovali Zivotnost
batérie a snimanie srdcovej frekvencie na hrudniku.

@ Pas nikdy neriedite v pracke alebo susicke

Vyhlasenie pdsobnosti Federalnej komisie pre komunikacie (FCC)

15.21

Ste upozorneni, Ze zmeny alebo Upravy v zariadeni nie su povolené. Zmeny s dodrziavanim predpisov by mohli zrusit opravnenie pouzivatela na prevadzku zariadenia.

15.105 (B)

Toto zariadenie bolo tiez testované a vyhovuje poziadavkam na digitélne zariadenie triedy B podla ¢asti 15 pravidiel FCC/IC. Tieto obmedzenia su navrhnuté tak, aby poskytovali primerant
ochranu pred Skodlivym rusenim v beznej inStalacii. Toto zariadenie generuje, vyuziva a méze vyzarovat radiofrekvenénu energiu, a ak nainstalované a pouzivané v sulade s pokynmi,
moze sposobit’ Skodlivé rusenie radiovej komunikacie. Neexistuje vSak Ziadna zaruka, Ze k ruSeniu neddjde. Ak toto zariadenie spdsobuje $kodlivé rusenie rozhlasového alebo televizneho
prijmu, ktoré moéze byt spdsobené zapinanim a rozsvecovanim svetiel, pouzivatel sa méze pokusit o opravu zariadenia a o odstranenie tychto opatreni:

- Zmena smerovania alebo ¢islovania antény.

- Zvacsite vzdialenost’ medzi zariadenim a prijimacom.

- Pripojenie zariadenia k zasuvke v inom obvode, nez ku ktorému je pripojeny prijimag.
PozZiadajte o pomoc svojho predajcu alebo skiseného radiového /televizneho technika.

Tieto zasady su v sulade s ¢astou 15 pravidiel FCC a normami RSS kanadského priemyslu pre RSS Prevadzka podlieha tymto dvom poziadavkam:
1) Toto usporiadanie nesmie spdsobovat rusenie a

2) Toto zariadenie musi prevziat akukolvek zodpovednost vratane zodpovednosti ktord moze byt spdsobena nebezpeénouprevadzkou zariadenia.
Vyhlasenie FCC/IC testovanie radiovych frekvencii a Ziarenia:

Tato konstrukcia spifia kritéria zhody FCC/IC pre nekontrolované prostredie. Koncovi pouzivatelia musia dodrZiavat osobitné prevadzkové pokyny, aby spinili poziadavky na vystavenie
radiovym vinam. Tento vysielac nesmie byt umiestneny spoloéne alebo prevadzkovany v spojeni so Ziadnou inou anténou alebo vysieladom.

POZOR
NEBEZPECENSTVQ VYBUCHU V PRIPADE VYMENY BATERIE ZA NESPRAVNY TYP.

FHAAPHHHTE-PAHATIE-RATERIE-PA P A NMNALOD
LINVIDUITE FUUZITIE DATERIE FUULA TNAVUDU.

S Flow Fitnhess'



