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BEZPEČNOSTNÍ POKYNY

– Je důležité si před sestavením a použitím zařízení přečíst celý tento manuál. Bezpečné a efektivní

používání lze zajistit pouze tehdy, pokud je zařízení správně sestaveno, udržováno a používáno. Je vaší

odpovědností zajistit, aby všichni uživatelé zařízení byli seznámeni se všemi varováními a

bezpečnostními opatřeními.

– Před zahájením jakéhokoli cvičebního programu byste se měli poradit se svým lékařem, abyste zjistili,

zda nemáte zdravotní nebo fyzické potíže, které by mohly ohrozit vaše zdraví a bezpečnost, nebo vám

bránit ve správném používání zařízení. Rada lékaře je nezbytná, pokud užíváte léky ovlivňující srdeční

frekvenci, krevní tlak nebo hladinu cholesterolu.

– Vnímejte signály svého těla. Nesprávné nebo nadměrné cvičení může poškodit vaše zdraví. Přestaňte

cvičit, pokud pocítíte některý z následujících příznaků: bolest, tlak na hrudi, nepravidelný srdeční tep,

extrémní dušnost, závrať, točení hlavy nebo nevolnost. Pokud se u vás tyto příznaky objeví, měli byste

se před pokračováním v cvičení poradit se svým lékařem.

– Držte děti a domácí zvířata mimo dosah zařízení. Zařízení je určeno pouze pro dospělé.

– Používejte zařízení na pevném, rovném povrchu s ochrannou podložkou pro vaši podlahu nebo

koberec. Pro zajištění bezpečnosti by mělo být kolem zařízení volné místo alespoň 0,5 metru.

– Před použitím zařízení zkontrolujte, zda jsou matice a šrouby pevně utaženy.

– Bezpečnost zařízení lze zajistit pouze pravidelnou kontrolou poškození a/nebo opotřebení.

POZOR

VAROVÁNÍ: 
Před zahájením jakéhokoliv cvičebního programu se poraďte se svým lékařem. To je 

obzvláště důležité pro osoby starší 35 let nebo pro ty, kteří mají stávající zdravotní 
problémy.

Před použitím jakéhokoliv fitness vybavení si pečlivě přečtěte všechny pokyny. 
Neprovozujte toto zařízení bez správně namontovaných krytů, protože pohyblivé části 

mohou představovat riziko vážného zranění, pokud jsou odkryté.
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– Vždy používejte zařízení podle pokynů. Pokud při sestavování nebo kontrole zařízení zjistíte vadné

součásti, nebo pokud během používání uslyšíte neobvyklé zvuky, okamžitě přestaňte. Zařízení

nepoužívejte, dokud nebude problém odstraněn.

– Při používání zařízení noste vhodné oblečení. Vyhněte se volnému oblečení, které by se mohlo

zachytit do zařízení nebo omezit váš pohyb.

– Maximální hmotnost uživatele je 230 kg. Brzdná schopnost je nezávislá na rychlosti.

– Zařízení není vhodné pro terapeutické použití.

– Dbejte zvýšené opatrnosti při zvedání nebo přemisťování zařízení, abyste si neporanili záda. Vždy

používejte správné techniky zvedání a/nebo požádejte o pomoc, pokud je to nutné.

– Zajistěte volný prostor alespoň 1 až 2 metry za základním rámem zařízení, abyste předešli nehodám!

– Umístěte zařízení na čistý a rovný povrch. Nepokládejte zařízení na silný koberec.

– Zařízení je určeno pro vnitřní použití a není vhodné pro venkovní použití, aby se předešlo poškození.

Uchovávejte zařízení na suchém, čistém a rovném místě. Používání zařízení k jiným účelům než k

tréninku je zakázáno.

– Používejte zařízení pouze v prostředí s okolní teplotou mezi 10 °C a 35 °C. Uchovávejte zařízení při

teplotě mezi 5 °C a 45 °C.

Reklamace je vyloučena, pokud je příčinou vady:

– Údržba, montáž a opravy, které neprovedl oficiální prodejce.

– V případě nesprávného používání, zanedbání a/nebo špatné údržby.

– Nedodržení pokynů výrobce pro údržbu zařízení (viz přiložený manuál).

BEZPEČNOSTNÍ POKYNY
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SEZNAM DÍLŮ

NÁŘADÍ

KÓD POPIS

A Hlavní rám

B Hliníkové kolejnice

C Přední stabilizátor

D Zadní stabilizátor

E Pedály

F Sedlo

G Konzole

H Kryt konzole
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SEZNAM DÍLŮ

KÓD POPIS TVAR KS

J4 Šroub M4 x 12.7 mm 3

J0 M8 Nylonová matice 2

J1 Šroub M10 x 16 mm 4

J2 Podložka M10 x 1.5t 4

J3 Šroub M6 x 50 mm 4

J5 ŠroubM8 x 25 mm 2

J6 Šroub M8 x 16 mm 10

J7 Podložka M8x1.5t 10

J8 Pojistný kolík 1

J9 Šroub M4 x 10 mm 2

J10 Pružinová podložka 2

SPOJOVACÍ MATERIÁL
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POZNÁMKA: Před montáží si prosím rozložte VŠECHNY součásti, abyste se 
ujistili, že nechybí žádné položky.

BUĎTE OBEZŘETNÍ: Některé součásti mohou být ostré a při nesprávném 
zacházení mohou způsobit zranění. Vždy používejte bezpečnostní opatření 

při montáži jakéhokoliv zařízení nebo stroje.

POZNÁMKY
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• Pro nejlepší výsledky umístěte Přední základnu (A) (Ventilátor tlumiče) vzhůru nohama na měkký a

stabilní povrch. Jakmile to uděláte, předvrtané otvory pro Přední nohu základny (C) budou

viditelné. Pro připevnění Přední nohy základny (C) k Přední základně (A) ji umístěte přímo na

předvrtané otvory. Zajistěte pomocí 2 šroubů (J1) a podložek (J2).

MONTÁŽNÍ POKYNY

KROK 1
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• (1) Jemně zatáhněte za kabely, aby se nestáhly zpět do stonku Základní nohy (A). NEŘEŽTE 

KABELY; kabely budou připojeny ke konzolové trubce při instalaci konzole. UPOZORNĚNÍ: 

Zacházejte opatrně, protože elektrické kabely jsou křehké. Pokud s nimi budete manipulovat příliš 

hrubě, mohou se uvolnit.

• (2) Jakmile jsou kabely připojeny, PEČLIVĚ upevněte Konzolovou trubku (G) ke stonku Základní 

nohy (A). Dávejte pozor na odkryté konce kabelů. Kabely by se po připojení měly stáhnout zpět do 

stonku, aby se zabránilo poškození nebo uvolnění.

KROK 2

MONTÁŽNÍ POKYNY

1

2
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D

B

MONTÁŽNÍ POKYNY

KROK 3

KROK 4

• Pro dokončení upevnění Konzole (G) na Přední základnu (A) prosím připevněte Držák (H). Držák (H) se

rozdělí na 2 části — (H1) a (H2). Tyto části se znovu spojí dohromady po připevnění na Přední základnu

(A). Po opětovném spojení je zajistěte pomocí 2 šroubů (J9) a 1 šroubu (J4).

• Pro instalaci Zadní nohy základny (D) otočte Základní lištu (B) spodní stranou nahoru tak, aby přijímací

zařízení pro sedák bylo na podlaze. Umístěte Zadní nohu základny (D) nad předvrtané otvory v Základní

liště (B). Po umístění zajistěte pomocí 2 šroubů (J1) a podložek (J2).



VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer Rowing Machine11 CS
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MONTÁŽNÍ POKYNY

KROK 5

• Pro instalaci šlapek (E1) a (E2) do Přední základny (A) je spojte pomocí Ocelového držáku (K).

Ocelový držák (K) by měl zapadnout na místo šlapky (E1). Po umístění zajistěte pomocí 2 šroubů

(J5), 2 pružinových podložek (J10) a 2 matic (J0).

POZNÁMKA: Před pokračováním v montáži musíte nejprve nainstalovat šlapky. Pokud krok 5 přeskočíte, 

předvrtané otvory na základní liště zakryjí předvrtané otvory na přední základně, kam se mají šlapky připevnit. 

Proto se ujistěte, že krok 5 nevynecháte.



VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer Rowing Machine 12CS

MONTÁŽNÍ POKYNY

KROK 6

• Pro instalaci sedátka umístěte polštář sedátka (F) nad předvrtané otvory základní lišty (B). Vyvýšená

zadní část polštáře sedátka (F) by měla směřovat k zadnímu konci základní lišty (B). Připevněte

pomocí 4 šroubů (J6) a 4 podložek (J7).

• • Pro instalaci zatahovacího kolíku (J8) najděte předvrtaný šroub na konci přední základny (A) a otočte

jím ve směru hodinových ručiček, dokud nebude pevně utažen.

• • Zarovnejte přední základnu (A) se základní lištou (B), dokud se předvrtané otvory nevyrovnají.

Připevněte přední základnu (A) k základní liště (B) pomocí 4 šroubů (J6) a 4 podložek (J7).

• • POZNÁMKA: Ujistěte se, že všechny šrouby a podložky jsou pevně utažené, aby byla zajištěna pevná a

stabilní základna pro veslařský trenažér.

F

B

A

J7

J7

J8

J6

J6
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KROK 7

MONTÁŽNÍ POKYNY

Skladování

• Pro složení veslařského trenažéru VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer jednoduše zatáhněte za

ZATAHOVACÍ KOLÍK (J8) a současně držte madlo kolejnice (B21) umístěné mezi přední základnou

(A) a základní lištou (B). Jemně spusťte přední základnu (A) na zem tím, že budete madlo kolejnice

(B21) pomalu směřovat dolů. Tím se přední základna (A) sníží a umožní vám zvednout základní lištu

(B), dokud neuslyšíte bezpečné zacvaknutí do složené polohy.

Pokud chcete veslařský trenažér VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer znovu rozložit, jednoduše

zatáhněte za ZATAHOVACÍ KOLÍK (J8), přičemž držte základní lištu (B). Jemně položte základní lištu

(B) na zem, poté pomocí madla kolejnice (B21) táhněte nahoru, dokud veslařský trenažér

nezacvakne do rozložené polohy

Při skládání veslařského trenažéru VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer prosím pevně uchopte VŠECHNY 

POHYBLIVÉ ČÁSTI. Hmotnost trenažéru může způsobit, že přední základna (A) při skládání prudce klesne, a 

základní lišta (B) může při rozkládání prudce spadnout.
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Nastavovač výšky nohou

Stlačte dolů pro nastavení polohy opory paty.

Stupeň odporu

MONTÁŽNÍ POKYNY
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APLIKACE

KINOMAP

POKYNY

1. Pro naskenování QR kódu pomocí telefonu nebo tabletu s operačním systémem Android nebo
iOS je nutná aplikace pro skenování QR kódů. Tuto aplikaci lze stáhnout z App Store nebo
Google Play Store.

2. Naskenujte jeden z níže uvedených QR kódů a přejděte přímo na stránku v App Store nebo
Google Play Store, kde si můžete aplikaci stáhnout.

3. Naskenujte QR kód vpravo a otevřete uživatelskou příručku aplikace. Příručka vás krok za
krokem provede připojením aplikace k zařízení, vysvětlí, jak aplikace funguje, a představí
všechny dostupné možnosti.

APP STORE
KINOMAP

GOOGLE PLAY
KINOMAP

MANUAL 
KINOMAP

VirtuFit neposkytuje servis pro fitness aplikace třetích stran, jako jsou Kinomap, iConsole, FitShow atd. 

Pokud narazíte na jakékoli problémy s fitness aplikací třetí strany, obraťte se prosím na vývojáře dané 

aplikace.
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BEZPEČNOSTNÉ POKYNY

 

 

– Je dôležité prečítať si celý tento manuál pred montážou a používaním zariadenia. Bezpečné a
efektívne používanie je možné len vtedy, ak je zariadenie správne zmontované, udržiavané a
používané. Je vašou zodpovednosťou zabezpečiť, aby všetci používatelia zariadenia boli oboznámení
so všetkými varovaniami a bezpečnostnými opatreniami.

– Pred začatím akéhokoľvek cvičebného programu by ste sa mali poradiť so svojím lekárom, aby ste
zistili, či nemáte zdravotné alebo fyzické problémy, ktoré by mohli ohroziť vaše zdravie a bezpečnosť,
alebo vám brániť v správnom používaní zariadenia. Rada lekára je nevyhnutná, ak užívate lieky
ovplyvňujúce srdcovú frekvenciu, krvný tlak alebo hladinu cholesterolu.

– Vnímajte signály svojho tela. Nesprávne alebo nadmerné cvičenie môže poškodiť vaše zdravie.
Prestaňte cvičiť, ak pocítite niektorý z nasledujúcich príznakov: bolesť, tlak na hrudi, nepravidelný
srdcový tep, extrémnu dýchavičnosť, závraty, točenie hlavy alebo nevoľnosť. Ak sa u vás tieto príznaky
objavia, mali by ste sa pred pokračovaním v cvičení poradiť so svojím lekárom.

– Držte deti a domáce zvieratá mimo dosahu zariadenia. Zariadenie je určené iba pre dospelých.

– Používajte zariadenie na pevnom, rovnom povrchu s ochrannou podložkou na podlahu alebo
koberec. Na zabezpečenie bezpečnosti by malo byť okolo zariadenia voľné miesto aspoň 0,5 metra.

– Pred použitím zariadenia skontrolujte, či sú matice a skrutky pevne utiahnuté.

– Bezpečnosť zariadenia možno zabezpečiť iba pravidelnou kontrolou poškodenia a/alebo
opotrebovania.

POZOR

VAROVÁNIE: 
Pred začatím akéhokoľvek cvičebného programu sa poraďte so svojím lekárom. To je 
obzvlášť dôležité pre osoby staršie ako 35 rokov alebo pre tých, ktorí majú existujúce 

zdravotné problémy.

Pred použitím akéhokoľvek fitness zariadenia si dôkladne prečítajte všetky pokyny. 
Nepoužívajte toto zariadenie bez správne namontovaných krytov, pretože pohyblivé 

časti môžu predstavovať riziko vážneho zranenia, ak sú odkryté.
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– Vždy používajte zariadenie podľa pokynov. Ak pri montáži alebo kontrole zariadenia zistíte chybnú

súčiastku alebo ak počas používania počujete nezvyčajné zvuky, okamžite prestaňte. Zariadenie

nepoužívajte, kým nebude problém odstránený.

– Pri používaní zariadenia noste vhodné oblečenie. Vyhnite sa voľnému oblečeniu, ktoré by sa mohlo

zachytiť do zariadenia alebo obmedziť váš pohyb.

– Maximálna hmotnosť používateľa je 230 kg. Brzdná schopnosť je nezávislá od rýchlosti.

– Zariadenie nie je vhodné na terapeutické použitie.

– Pri zdvíhaní alebo presúvaní zariadenia dbajte zvýšenej opatrnosti, aby ste si neporanili chrbát. Vždy

používajte správne techniky zdvíhania a/alebo požiadajte o pomoc, ak je to potrebné.

– Zabezpečte voľný priestor najmenej 1 až 2 metre za základným rámom zariadenia, aby ste predišli

nehodám!

– Umiestnite zariadenie na čistý a rovný povrch. Nepokladajte zariadenie na hrubý koberec.

– Zariadenie je určené na vnútorné použitie a nie je vhodné na vonkajšie použitie, aby sa predišlo

poškodeniu. Uchovávajte zariadenie na suchom, čistom a rovnom mieste. Použitie zariadenia na iné

účely ako na tréning je zakázané.

– Používajte zariadenie iba v prostredí s okolitou teplotou medzi 10 °C a 35 °C. Uchovávajte zariadenie

pri teplote medzi 5 °C a 45 °C.

Reklamácia je vylúčená, ak je príčinou vady:

– Údržba, montáž a opravy, ktoré neboli vykonané oficiálnym predajcom.
– V prípade nesprávneho používania, zanedbania a/alebo nesprávnej údržby.
– Nedodržanie pokynov výrobcu na údržbu zariadenia (pozri priložený manuál).

BEZPEČNOSTNÉ POKYNY
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ZOZNAM DIELOV

NÁRADIE

KÓD POPIS

A Hlavný rám

B Hliníkové koľajnice

C Predný stabilizátor

D Zadný stabilizátor

E Pedále

F Sedlo

G Konzola

H Kryt konzoly
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ZOZNAM DIELOV

KÓD POPIS TVAR KS

J4 Skrutka M4 x 12.7 mm 3

J0 M8 Nylonová matica 2

J1 Skrutka M10 x 16 mm 4

J2 Podložka M10 x 1.5t 4

J3 SkrutkaM6 x 50 mm 4

J5 Skrutka M8 x 25 mm 2

J6 Skrutka M8 x 16 mm 10

J7 Podložka M8x1.5t 10

J8 Kolík 1

J9 Skrutka M4 x 10 mm 2

J10 Pružinová podložka 2

SPOJOVACÍ MATERIÁL
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POZNÁMKA: Pred montážou si prosím rozložte VŠETKY súčiastky, aby ste 
sa uistili, že nechýba žiadna položka.

BUĎTE OPATRNÍ: Niektoré súčiastky môžu byť ostré a pri nesprávnej 
manipulácii môžu spôsobiť zranenie. Vždy dodržiavajte bezpečnostné 

opatrenia pri montáži akéhokoľvek zariadenia alebo stroja.

POZNÁMKY
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• Pre najlepšie výsledky umiestnite Prednú základňu (A) (Ventilátor tlmiča) hore nohami na mäkký a 

stabilný povrch. Keď to urobíte, predvŕtané otvory pre Prednú nohu základne (C) budú viditeľné. 

Na pripevnenie Prednej nohy základne (C) k Prednej základni (A) ju umiestnite priamo na 

predvŕtané otvory. Zaistite pomocou 2 skrutiek (J1) a podložiek (J2).

MONTÁŽNE POKYNY

KROK 1
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• (1) Jemne zatiahnite za káble, aby sa nestiahli späť do stonku Základnej nohy (A). NEREŽTE 

KÁBLE; káble budú pripojené ku konzolovej trubici pri inštalácii konzoly. UPOZORNENIE: 

Zaobchádzajte opatrne, pretože elektrické kábly sú krehké. Ak s nimi budete manipulovať príliš 

hrubo, môžu sa uvoľniť.

• (2) Keď sú káble pripojené, OPATRNE upevnite Konzolovú trubicu (G) ku stonku Základnej nohy 

(A). Dávajte pozor na odkryté konce káblov. Káble by sa po pripojení mali stiahnuť späť do 

stonku, aby sa zabránilo poškodeniu alebo uvoľneniu.

KROK 2

MONTÁŽNE POKYNY
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KROK 3

KROK 4

• Na dokončenie upevnenia Konzoly (G) na Prednú základňu (A) pripevnite Držiak (H). Držiak (H) sa 

rozdelí na 2 časti — (H1) a (H2). Tieto časti sa opäť spoja dohromady po pripevnení na Prednú základňu 

(A). Po opätovnom spojení ich zaistite pomocou 2 skrutiek (J9) a 1 skrutky (J4).

• Na inštaláciu Zadnej nohy základne (D) otočte Základnú lištu (B) spodnou stranou nahor tak, aby 

prijímacie zariadenie pre sedák bolo na podlahe. Umiestnite Zadnú nohu základne (D) nad predvŕtané 

otvory v Základnej lište (B). Po umiestnení zaistite pomocou 2 skrutiek (J1) a podložiek (J2).
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KROK 5

• Na inštaláciu šliap (E1) a (E2) do Prednej základne (A) ich spojte pomocou Oceľového držiaka (K). 

Oceľový držiak (K) by mal zapadnúť na miesto šliapky (E1). Po umiestnení zaistite pomocou 2 

skrutiek (J5), 2 pružinových podložiek (J10) a 2 matíc (J0).

POZNÁMKA: Pred pokračovaním v montáži musíte najprv nainštalovať šliapky. Ak preskočíte krok 5, 

predvŕtané otvory na základnej lište zakryjú predvŕtané otvory na prednej základni, kde sa majú šliapky 

pripevniť. Preto sa uistite, že krok 5 nevynecháte.
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MONTÁŽNE POKYNY

KROK 6

• Na inštaláciu sedadla umiestnite vankúš sedadla (F) nad predvŕtané otvory základnej lišty (B). 

Vyvýšená zadná časť vankúša sedadla (F) by mala smerovať k zadnému koncu základnej lišty (B). 

Pripevnite pomocou 4 skrutiek (J6) a 4 podložiek (J7).

• Na inštaláciu zatahovacieho kolíka (J8) nájdite predvŕtaný otvor na konci prednej základne (A) a 

otočte ním v smere hodinových ručičiek, kým nebude pevne utiahnutý.

• Zarovnajte prednú základňu (A) so základnou lištou (B), kým sa predvŕtané otvory nevyrovnajú. 

Pripevnite prednú základňu (A) k základnej lište (B) pomocou 4 skrutiek (J6) a 4 podložiek (J7).

• POZNÁMKA: Uistite sa, že všetky skrutky a podložky sú pevne utiahnuté, aby bola zabezpečená pevná 

a stabilná základňa pre veslovací trenažér.
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KROK 7

MONTÁŽNE POKYNY

Skladovanie

• Na zloženie veslovacieho trenažéra VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer jednoducho zatiahnite za 

ZATAHOVACÍ KOLÍK (J8) a súčasne držte madlo koľajnice (B21) umiestnené medzi prednou 

základňou (A) a základnou lištou (B). Jemne spustite prednú základňu (A) na zem tým, že budete 

madlo koľajnice (B21) pomaly smerovať nadol. Tým sa predná základňa (A) zníži a umožní vám 

zdvihnúť základnú lištu (B), kým neuslyšíte bezpečné zacvaknutie do zloženej polohy.

• Ak chcete veslovací trenažér VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer opäť rozložiť, jednoducho 

zatiahnite za ZATAHOVACÍ KOLÍK (J8), pričom držte základnú lištu (B). Jemne položte základnú 

lištu (B) na zem, potom pomocou madla koľajnice (B21) ťahajte nahor, kým veslovací trenažér 

nezacvakne do rozloženej polohy.

Pri skladaní veslovacieho trenažéra VirtuFit Ultimate Pro 2i Ergometer pevne uchopte VŠETKY POHYBLIVÉ 

ČASTI. Hmotnosť trenažéra môže spôsobiť, že predná základňa (A) pri skladaní prudko klesne, a základná 

lišta (B) môže pri rozkladaní prudko spadnúť.
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Nastavovač výšky nôh

Stlačte nadol na nastavenie polohy opory päty

Stupeň odporu

MONTÁŽNE POKYNY
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APLIKÁCIE

KINOMAP

POKYNY

1. Na naskenovanie QR kódu pomocou telefónu alebo tabletu s operačným systémom Android 
alebo iOS je potrebná aplikácia na skenovanie QR kódov. Túto aplikáciu je možné stiahnuť z 
App Store alebo Google Play Store.

2. Naskenujte jeden z nižšie uvedených QR kódov a prejdite priamo na stránku v App Store 
alebo Google Play Store, kde si môžete aplikáciu stiahnuť.

3. Naskenujte QR kód vpravo a otvorte používateľskú príručku aplikácie. Príručka vás krok za 
krokom prevedie pripojením aplikácie k zariadeniu, vysvetlí, ako aplikácia funguje, a 
predstaví všetky dostupné možnosti.

APP STORE
KINOMAP

GOOGLE PLAY
KINOMAP

MANUAL 
KINOMAP

VirtuFit neposkytuje servis pre fitness aplikácie tretích strán, ako sú Kinomap, iConsole, FitShow atď. 

Ak narazíte na akékoľvek problémy s fitness aplikáciou tretích strán, obráťte sa prosím na vývojára 

danej aplikácie.
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SCHÉMA
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SENZAM DÍLŮ/ZOZNAM DIELOV
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SENZAM DÍLŮ/ZOZNAM DIELOV
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SENZAM DÍLŮ/ZOZNAM DIELOV
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SENZAM DÍLŮ/ZOZNAM DIELOV
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